*

-
SECRETARIA DE
M@m | INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\

FOR-GD-002 — V2

Pagina 1 de 5
ACTA N°26
FECHA: Bogotda, 14 de Marzo de 2024
HORA: 9:00 a.m. — 2:00 pm.
LUGAR: Centro Integrarte Atencion Externa Grupo 8
TEMA: Seguimiento Estudios de caso Plan cumplido CIAEGS
ASISTENTES:

Coordinadora CIAE grupo 8 Marcela Acosta Pulido
Referente Técnica CIAEGS8 Bibiana Cortez

ORDEN DEL DIiA:

1. Seguimiento estudios de caso

2. Seguimiento de Compromisos

DESARROLLO:

El dia 14 de marzo del 2024 se reline la coordinadora del Centro Integrarte Atencién Externa Grupo 8 con
la Referente Técnica Bibiana Cortez para analizar los estudios de caso presentados por cumplimiento del
PAI.

Se presentan 4 estudios de caso por cumplimiento del PAI: JEFFERSON DUVAN CASTILLO GUZMAN,
JORGE YESID MARTINEZ, ALEX REINEL POVEDA LUIS, CRISTIAN FERNANDO ALFONSO
FONSECA.

Y 5 estudios de caso por incumplimiento en el Pacto De Convivencia: ALCIRA ALCANTAR, NANCY
CRISTINA TORRES BELTRAN, NANCY CRISTINA TORRES BELTRAN, DUBAN CAMILO RODRIGUEZ
RODRIGUEZ. JAIME ALFONSO FONTECHA GOMEZ. LUIS HERNANDO ZARTA RUIZ.
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e Se realiza retroalimentacion del estudio de caso por cumplimiento del pai de la Persona Con
Discapacidad Alex Reinel. Se leen las actividades y los logros donde la Referente técnica hace
retroalimentacion de estas.

e El profesional de Fonoaudiologia Nos acompafia para realizar retroalimentacion desde su area.

e A continuacién, se anexan los pantallazos de las correcciones y sugerencias realizadas por la
referente donde aparece en ROJO.
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Competencias emocionales - Felaciones
interpersonales

Famentar la participacian activa de Alet en
situaciones sociales y promover la adaptacidn de
habilidades de interaceion social. Aumentar |a
relaciones interpersonales azertivas brindando
herramients en actividades de relacionamiento con
pares para promover la toma de decisiones en
relaciones de conflicto,

IS SVENE U S LS P P P T
actividades grupales y hainteractuado de manera
positiva, respeluDsa con SUs comparieros y
cuidadores, utilizando los sjustes razonables
propusstos, Ha establecido relaciones
interperzonales significativaz, lo que le ha permitido
tener mayores habilidades frente a un conflicto en
interacion. E importante continuar con el
fortalecimeinto de estrategias que mejoren sus
relaciones interpersonales. unicarse y relacionarse
con los demas,For otro lado se evidencia un
progreso en laboma de deciziones frente a lo que
indicaun avance en sus habilidades sociales, sin
embargo es necesario mantener apoyo para prevenin

Competencias adaptativas - Habilidades
coneeptuales

Fortalecer y promouer las habilidades
comunicativas de Alex en su componente
etpresiva especificaments en arganizacidn, fluidez
yproduceion del discurso, por medio de
actividades dinamicas que requieran el uso de
estas habilidades y asi mejorar los procesos de
interacecidin con su entorno. Feforzar y mantener
laz habilidades comunicastivas expresivas por
medio de actividades vivenciales que le permitan al
adulto organizar y planear sus interraciones
sociales.
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Alex demuestra un avance en el fortalecimiento de
sus habilidades de comunicacion expresiva,
Estructura y expresa sus ideas de manera mas fluida
y ha tenido una transicion exitosa de utilizar palabras
aisladas ala sonstrucsidn de frases u oraciones
simples. Este progreso ha contribuido
significativamente a la mejora de sus interaccion con
el entomna, Facilitando una comunicazidn més
efectivay fluida en diversas situaciones.
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Competencias Adaptativas - Habilidades
inztrumentales de 2 vida diaria
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Fromower el desarrollo de actividades
inztrumentales de |a vida diaria que contribuyan a
generar hibitos y sentido de pertenencia por el
entarno- Mantener la capacidad de desempefio del
participante enrelacion atareas asignadas en
aza a partir de habilidades y destrezas con el fin de
lograr u participacion activa dentro de las
actividades de casa. Mantener las habilidades
propias del hogar por medio de actividades
vivenziales para mejorar su desempefio teniznda
en cuenta su edad.
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Se lograla ejecucion de tareas de baja complejidad
tales como tender la cama, barrer, trapear, lavar la

2 loza. bajo supervision.

Competencias Motoras - Mantenimiento g
estimulacidn multizensarial

Fomentar 13 Paricipacion activa 9e Slen en
actividades fisicas dirigidas afortalecer sus
habilidades motrices, centrandose
esperificamente en el desarrollo de estabilidad y
equilibrio mediante |a implementacidn de
programas de sjercicios terapéutico, estiramisnto
muscular y movilidad articular con el propasito de
mitigar la inestabilidad durante la marcha y prevenir
las pérdidas sibitas del equilibrio,
proporciondndole |as herramient as necesarias
para desenyolverse con mayor seguridad y
confianza en su entormo,

“Mejorar la higiene postural con el fin de prevenin
deformidades articulares y reducir la carga
biomecanica, mediante la implementacion de
ejercicios especificos, comecciones posturales y
concientizacion de las posturas ideales en loz
diferentes entornos . Mantener sus habilidades
motoras de proteccion frente 2 eventos abuersos
que puedan alterar zu eztabilidad en la marcha por
medio de estimulacion motora tales come

jentn & lines recta o nosturas enalternancia

Logra mantener una marcha adecuada a unmismao
ritmo en diferentes tipos de kerrencs permitiendo
trasladarze en cualquir ezpacio requerido utilizando
un apoyo en el entorno de manera eficaz.

Intervencione s Farmiliares individuales

Verifizar e identificar la informacién sobre las
condiciones de vida Familiares. socizles u
econdmicas de la Persona Con discapacidad
Alex Reinel a través de |avisita Domiciliaria
con el fin de identificar factares protectares u
deriesgo tanto del participante como del
sistema familiar, para implementar estrategias
v abordar |a problematica o situacidn.
Proparcionar herramientas que le permitan a
lafamiliz llevar un procesa de reconocimiento
integral & incluyente del paticipants para ser
incluida soma mienbro activa de sufamilia
teriends en cuenta su estatus de edad.

ze logran identificar factores protectores y de riesgo
durante la vizita domiciliaria registrando en la matriz
Foda y abordandolas mensualmente enla
intervencion individual de la familia. Se logrola
inclugion de la persona con discapacidad en
activdiades propiaz de la casa de mediana
complejidad evidenciando el fortalecimeitno de
viculos afactivos, mejorando o canales de
Conunicaicon y reconociendo a ales como miembro
ativo de su familia, ez importante sequit
construendoy Fomentando la importancia del
reconacimeitno del cicha vital de vida,

Intervenciones Familiares grupales

Generar espacios de socializacidn con la Familia
de Alex Fieinel en &l cual, através de actividades de
bienestar, actividades educativas, material
informativo ylo pedagdgico se brinden
herramient az que Favorezcan la labor del cuidador.
Erindar orientacion frente a actividades de
bienestar & la familia que repercutan en el siztema
Familiar y en el proyecto de vida del participante

se logra que |a Familia reconozca las herramientas
que posibilitan bienestar en su nucleo familiary en el
plan de vida del participante , sin embargo require
Mayar acompafiamienta y concientizacion frente al
proceso. la participacion activa del zisterna familiar
en los espacios de socializacion que Favarecen la
labor del cuidador [ Grupo foeal, Jormadas
pedagogicas, Actividades de bienestar parala
Famnilia)

Estrategias y actividades de reconocimisnto del
1ol del cuidadora)

Framover el bienestar fsico y emacional de las
cuidadoras y los cuidadores de personas con
diszapacidad, mediante laimplementacidn y
participacion de diferentes actividades en sus
entormaos, con el fin de prevenir el agotamiento en
el cuidador. Fortalecer el espacio del cuidado
mediante actividades que impactes de manera
positiva en el sistena Familiar con el fin de reducir
|2 carga del cuidadar.

Se avanza en la generacidn de articulaciones que
permitieron la imlementacion de actividades para
dizminur el agotamienta del cuidadar, frente a elllola
parteipacian y aprovechamiento de estos espacios
por el referente a =ido baja sin embargo e
exidenciaa un impacto positivo freente ala labor del
cuidada por las arientaciones ofrecids.
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Completar los demas estudios de caso, segun | Equipo  profesional | 20/03/2024
el andlisis y las sugerencias realizadas por la | CIAEG8
Referente Técnica.
Realizar la socializacion de los Estudios de | Equipo  profesional | 21/03/2024
Caso a referentes técnicos. CIAEGS
CONVOCATORIA : No Aplica
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma

vinculacion

Marcela Acosta Pulido Coordinadora

Centro Integrarte
Atencion Externa

Grupo 8

Okt

Anexos: Listado de asistencia

Elabor6: Marcela Acosta / Coordinadora
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